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dand seama de intelegerea de sine, a lumii, a transcen-
dentei, dar nu mai putin conferind valentele unei prac-
ticii spirituale.
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Firescul firii ca taina a intalnirii

Intrebarea asupra umanului, ce i este propriu omu-
lui in ultimd instanta, a fost mereu pusd si reluata.
Limba romana are un cuvant ce trimite, intr-un fel anu-
me, la aceasta interogare: fire. Care este firea omului,
ce 1i este cu adevarat in fire, care este firescul omului? A
pune intrebarea asupra firescului este altceva decit a
intreba asupra ,esentei” umanului, oricum ar fi demer-
sul teoretic presupus de acest mod interogativ. Aceasta
deoarece, atunci cand este vizatd ,esenta” omului, se
cautd a indica ceea ce este In ultima instanta, perma-
nent, stabil, ireductibil in natura umana.

Inceputurile vremurilor moderne au primit un im-
puls din avantului stiintelor experimentale, cele ce
aveau in intentie explicarea lumii pe calea reductiei lu-
crurilor si fenomenelor la ceea ce poate fi matematizat
prin masuratori. Omul, cu toate ale sale, nu putea sd nu
intre in atentia acestui mod de investigare si explicatie.
Stiintele particulare au adus contributia lor in contura-
rea unui tablou al caracteristicilor modului uman de a
fi, de la biologie, la sociologie sau psihologie. Pe masura
ce investigatia din aceste stiinte progresa, se socotea ca
explicarea umanului, cu ceea ce 1i este propriu si esenti-
al, ar deveni tot mai exhaustiva. Pana ce ar fi explicat si
elucidat tot ce i apartine omului, cu trupul, psihicul si
comportamentele sale. Acest ideal Incd traverseaza sti-
intele omului, ca si celelalte stiinte, desi apar evidente
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bresein credinta cdtoate aspectele realitatii pot fi redu-
se la explicatia de tip cuantificabil.

Pe de altd parte, metafizica, ca reactie la impactul
perspectivei stiintifice asupra discursului filosofic, a in-
dicat o modalitate radical diferitd de discutare a ceea ce
poate fi esenta omului. Aceasta Intrucat demersul me-
tafizicii implica punerea in joc a instrumentelor oferite
de ratiune, si nu de simturi. Asumptia fundamentala a
discursului metafizic este ca poate indica ce este per-
manent, stabil si ireductibil In esenta umana. Aceasta
presupozitie implica o alta, anume cd adevarata reali-
tate nu este cognoscibila pe calea simturilor, Intrucat
ceea ce caracterizeaza realul, adevarata realitate, e din-
colo de accesibilitatea simturilor.

Cele doua modalitati de adresare a esentei omului au
dus la dificultati in explicatie, criticile venind dinspre
teoriile complexitatii din stiinta, sau dinspre existentia-
lism ori fenomenologie in filosofie. In ultimele decenii
a inceput sa fie mai bine inteleasa valoarea paradigmei
Rasdaritului crestin in intelegerea si explicarea naturii
realitdtii, precum si calea distincta de adresare a ceea
ce este propriul omului. Mai precis, reperele pe care
le-a descris patristica in conturarea intelegerii omului,
a locului si rosturilor sale in lume. Din aceastd perspec-
tiva, modul uman de a fi este in primul rdnd unul dina-
mic: marea noutate a discursului patristic asupra uma-
nului este cd a afirmat unicitatea, marca de diferenta
a fiecarui om in toata istoria. Fiecare existentd umana
este 0 asumare a naturii umane intr-un mod unic si di-
namic, astfel cd nu poate exista o definire a omului po-
trivit unor aspecte care sa tind de o ,esenta” stabila. A fi
insemna a fi tu in felul tdu mereu altul.

A vorbi despre om inseamna a vorbi despre firea
omului, si nu despre natura umana: limba roméana pune
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o astfel de limitd in mod genial. Si, desigur, firea nu are
a face nici cu ceva de felul unei esentei. Este firea cui-
va, nu un mod generic de existentd. Firea cuiva este
modul aparte de asumare a existdndului. Dar ce este,
cu adevarat si dincolo de toate aspectele, propriul firii
umane, ce o face cu adevarat aparte? A da un raspuns
astazi pune un gen de dificultate rezultat din acumu-
larea interogatiilor si perspectivelor asupra omului pe
parcursul ultimelor trei veacuri. Si nu este vorba doar
despre cele venite din partea perspectivelor filosofice
sau investigatiei stiintifice, ci si dinspre exegeza asupra
surselor textuale care au conturat intelegerea umanului
in orizontul european, intre Plotin, patristica si expre-
sia tarzie a traditiei bizantine, cea isihasta.

Limba roméana joaca un rol surprinzator de a indru-
ma intelegerea asupra propriului umanului pe o anume
cale, aceasta fiind semnul unor decizii subtile si com-
plexe, acumulate In meditatia multor generatii, intru
care s-a practicat, intr-un fel sau altul, pe o cale sau alta,
isihasmul. Nu doar isihasmul monahului, cel explicit si
explicitat prin Indrumarea spirituala, ci si al celui ce
stdtea In pridvorul casei si privind la un apus de soare
se intreba asupra rosturilor vietii. Indrumarea pe care
o da modul in care putem rosti cuvintele limbii roméane
atentioneaza asupra impropriului multor perspective
exegetice asupra textelor fondatoare ale paradigmei
antropologice europene. Eroarea hermeneutica, perpe-
tuata in diferite forme, a fost aceea de a proiecta pre-
supozitiile antropologice de factura iluminista asupra
textelor lui neoplatonice sau patristice. Incepand cu
Antichitatea tarzie si pana in vremea formularii doc-
trinei isihaste, a existat o premisa antropologica ce s-a
dovedit recurenta, chiar daca in diferite forme si cu co-
rective ulterioare.
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Milte-dintre).volumele de exegeza asupra traditiei
patristice, produse in veacurile XIX si XX, au plecat de
la aceastd presupozitie, a intelegerii mintii ca functio-
nalitate a suportului organic ce o sustine, ceea ce a dus
la neintelegeri majore ale semnificatiei notiunii de sine,
asa cum a fost aceasta inteleasd in acele intervale. Pe
de alti parte, discursurile teologice ale secolului al XIX-
lea, avind ca premisa, aceastd intelegere a interiorita-
tii omului, au descris experienta religioasd in cadrele
pietismului si ritualismului formalist, aceasta intrucét
ceea ce poate fi in om nu ar putea fi o schimbare fiintia-
14 pe calea practicii spirituale, ci doar dobandirea unei
atitudini pietist-moraliste, care si fie consemnate de o
entitate transcendenta.

intelegerea interioritatii omului, in perspectiva isi-
hasta, intr-un veac paisprezece in care aparusera con-
troverse in legiturd cu natura mintii si a raportului
acesteia cu trupul. Grigorie Palama va exprima viziunea
isihastd asupra umanului incorporand elemente din
traditia neoplatonicd, insa o face pe cadrele antropolo-
giei patristice, in special in aspectele legate de modul in

care omul participa la harul indumnezeitor al Duhului.
Cunoasterea adeviratd este rezultatul acestei partici-
piri, un rezultat al punerii in joc a capacitatilor men-
tale. Aceasta intrucat sufletul, necorporal fiind, nu este
inchis in trup, insd nici in afara acestuia. Concentratd
in sine, in interiorul inimii, puterea rationala guvernea-
z4 prin fiecare dintre capacitatile sufletului.
Autocontrolul este cultivat atat prin controlul con-
tinutului perceptiei senzoriale, cat si prin orientarea
acesteia. Omul ,intrd cu totul in sine”, devine constient
de sine si asteaptd in sine venirea Duhului si transfor-
marea divini. Palama considerd insa ca iluzoriu exta-
zul care are drept sursa viziuni intelectuale. Extazul nu
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trebuie privit ca transcendenta doar a puterilor umane

ceea ce presupune autoconcentrarea puterii mtionai
le, care se realizeaza prin prezenta iluminarii dlivine.
Fentr.u F}rjgorie, sinele este capabil sd se ridice deasupra lui
insusisi sd atinga unirea misticd cu Dumnezeu. Dacd nu
ar fi capabil sa se ridice deasupra lui insusi, el nu s-ar
putea uni cu lumina divind, dar, avind aceasta abilitate

realizeaza o unire extatica efectivda cu Dumnezeu. Ur;
f\stfel de extaz implica o iubire inspiratd de Dumnezeu
in om. Prin extazul descendent al lui Dumnezeu si ex-
taz.ul aSC(.andent al omului, se realizeaza intélnir,ea si
unirea mistica, mintea este indumnezeita si comunici
acest har intregului om. Aceasta cunoagteré rezultd din
e)v(perien‘ga vederii luminii necreate, dar Grigorie afirma
cd poate fi transmisa si deveni accesibila, intr-o anumi-
ta masura, si celor care nu a avut experienta extatica.

Se poate transmite ceva in legatura cu acest mod radical

al experierii luminii necreate, iar exprimarea In cuvin-

te, ca semne a ceva ce nu poate fi descris, adauga sau

fnodlﬁcé nuante si sensuri. Cu trecerea timpului, limba

incepe sa surprindd mai nuantat referinta simbolica la

experienta ascensiunii sinelui in unirea mistica cu ceea
ce este dincolo si mai presus de sine.

Atunci cnd In limba romana se pronunta ,firesc”,
ﬁr?scul omului, cel mai potrivit este a-1 descrie ca pro-
priul omului in ultima instanta, ceea ce il face aparte in
c1.rea';ie. Este firescul rugdciunii. Dar cum este aceasta?
F_lrescul omului, ceea ce 1i este cu adevarat propriu, ce
i este mai adanc, nu poate fi descris, exprimat in cu-
vinte. Ceea ce este mai adanc In om este si nu poate fi
dec'ét o taind, pentru ca este intalnirea sa cu ceea este
mai presus de el, mai precis, cu Cel ce este mai presus.
}ntélnirea aceasta se petrece in ceea ce este mai adanc
in om, In inima sa, este Intilnire a unicitatii persoanei
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umane cu Persoana Celui ce este mereu Acelasi si me-
reu Altul.
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Experiere si expresie in Imnele iubirii
dumnezeiesti

Afincerca o analizd, o interpretare, sau chiar si o sim-
pla expunere a scrierilor Sfintului Simeon cel numit
Noul Teolog nu este nici pe departe ceva facil. Si asta e
mai cu seama valabil pentru Imnele iubirii dumnezeiesti,
acest text simeonian exceptional nu doar in contextul
spiritualitatii bizantine, ci si al literaturii universale. O
dificultate aparte, pentru ca nu sunt in cauza obisnuite-
le provocdri cu care s-ar intilni exegetul sau interpre-
tul, ci 0 neobisnuitd alcadtuire textuald, in care forma de
discurs nu este indeobste asociata teologhisirii. Ar fi la
indeméana situarea unui asemenea text in rindul poezi-
ei mistice, insa acest apelativ de Teolog al Bisericii, pe
care Rasdritul crestin in doud milenii l-a mai acordat
doar pentru loan Evanghelistul si pentru Grigorie de
Nazianz, nu lasd cdmp deschis unui asemenea gen de
evaluare.

Un semn al acestei neobisnuite situatii este relativa
raritate a exegezei scrierilor simeoniene. Sa fie datorita
orizontul nostru modern, cu canoane culturale aduse
de iluminism, rationalism si pozitivism? E totusi ceva
diferit in legatura cu o asemenea dificultate, cici ea fost
resimtita atat de contemporanii Sfantului Simeon, ca si
de cei ce s-au apropiat de felul in care a scris in mile-
niul ce s-a scurs intre timp. Textele simeoniene, chiar
si atunci cand au fost discutate in exegeza recenta,
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au primit o receptare nu de putine ori problematica.
Scrierile simeoniene au exceptionalitate pentru tipul
de discurs, ca si pentru modul de constituire a textului.
fn contextul epocii in care a trdit Simeon, de sfarsit de
mileniu unu si de inceput al celui de-al doilea, scriitura
sa a produs reactii vehemente, s-au ridicat dubii asupra
tncadririi acesteia in spiritul Traditiei.

E tot mai limpede cd miza disputei care s-a dus 1n
jurul scrierilor Sfantului Simeon e legata de semnifica-
tia sub care a inteles el predania Parintilor. Simeon e,
in mod paradoxal, in acelasi timp personal si inovator
in exprimare, dar conservator in urmarea predaniei
Pirintilor. A fost un act de curaj abordarea unui fel de
scriiturd in care triirile personale sa fie exprimate, in
care si fie descrisi o experientd unde rolul trupului e
larg descrisd. Simeon nu respinge studiul intelectual
in domeniul teologiei, insd face distinctie intre con-
templatia intelectuald savarsitd in Duhul si imaginatia
conceptuali. Stim cd multi dintre autorii textelor fun-
damentale ale traditiei Rasaritului crestin s-au ferit sa
pomeneasca in scris de experienta lor concretd Intru
cele dumnezeiesti. A nu vorbi despre sine si despre ale
tale era socotit ca un semn al unei experiente duhovni-
cesti veridice. Este un motiv pentru care textul simeoni-
an a fost privit cu suspiciune.

Experienta spirituald comunitard nu a stat sub sem-
nul unui progres sustinut ce sd conduci citre o tot mai
precisd formulare a regulilor acestei expf:rient,e sau a
corpusului doctrinar pe care se intemeia. In diferite in-
tervale si epoci, s-a conturat un imaginar a ceea ce ar fi
calea de implinire a scopurilor la care trimite practica
spirituald. Imaginar ce se constituia, intr-o misurd mai
mare sau mai mic3, ca o sinteza a experientelor spiritu-
ale al unei vremi, ceea ce se traducea intr-un anume fel
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de intelegere a semnificatiei traditiei. S-a cautat accen-
tul pe receptarea vie a predaniei Parintilor, ajungerea
la sensul invataturii acestora in concretul experientei
cotidiene, nu a prevalat aspectul teoretic al acestei pre-
danii. E caracterul specific marcii rasaritene in ceea ce
priveste raportarea la adevar, a intrebarii asupra veri-
dicului. Aceasta cale de validare a unei cai spirituale 1si
are Insa riscurile si paradoxurile sale. Spiritualitatea
Rasaritului crestin nu s-a putut fixa in afirmatii si for-
mulari cu caracter Incheiat, a fost de la inceput respin-
sa o discutie asupra unei esente a umanului, admisibila
fiind doar recunoasterea caracterului de persoand al
omului. Iar dacd propriu dimensiunii personale este li-
bertatea, e evident ca o intelegere a acesteia in termenii
esentei trebuie abandonata in favoarea recunoasterii
spontaneitatii de principiu, a noutatii impredictibile. A
recunoasterii unui mod exceptional al manifestarii, al
survenirii.

Ceea ce se consemneaza, intr-un interval istoric, ca
marturii ale acestor exersari spirituale va deveni grun-
dul pe care se va configura o imagine a ceea ce se infati-
seazd ca realitate a celuilalt. A da o noima celor ce ti se
petrec se contureaza intr-o proiectie mentala, intr-o es-
timare a ceea ce ar putea aduce viitorul. Imaginarul are
ca sursa de coagulare aceste procese ale mintii. O mai
redusa atentie la propriul intdmplarilor, in favoarea in-
crederii in proiectia datd de imaginar, a viitorului vero-
simil, duce la increderea in veridicitatea propriilor es-
timari. In cazul practicii spirituale un asemenea traseu
mental poate avea consecinte dramatice. Marile traditii
spirituale au consemnat acest pericol imaginativ, insa
acesta a fost cu adevarat dramatic prin implicatiile sale
in Rasaritul crestin, unde s-a jucat o miza de fundament
in jurul ideii de traditie.
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